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Paco Roncero estrena ‘Duelo de cucharas’, un talent
gastronomico en el que los famosos competiran por
crear las mejores recetas de aprovechamiento

- - E| programa pretende concienciar a los espectadores de no tirar comida a la basura

- E| 25 de diciembre y €l 1 de enero, a las 22:30h

Sala De Prensa

11 de diciembre de 2023 - 13:58 (Actualizado: 11 de diciembre de 2023 - 13:58)
Sala de prensa

11 de diciembre de 2023

El lunes, 25 de diciembre, a las 22.30h, TeleMadrid estrena Duelo de cucharas, un talent
gastronomico en el que el objetivo es concienciar de no tirar comida a la basura y evitar el
desperdicio de alimentos, que dafa por partida doble a nuestro planeta y a nuestros bolsillos.

Tanto el 25 de diciembre como el 1 de enero, el programa ofrecera ediciones especiales de
Navidad, en las que los aspirantes a ganador, no solo tendran que ingeniarselas para cocinar con
lo que tengan en la nevera, sino que deberan servir un plato digno de cualquier celebracion
navidena.



Los protagonistas del dia de Navidad, que tendran que dar una segunda vida a unos langostinos,
seran Natalia Rodriguez, cantante y ex participante de OT, Fabiola Martinez, presidenta de la
asociacion Bertin Osborne, y Anthony Blake, mentalista. Los tres aspirantes deberan echar mano
de imaginacion para que esos langostinos de la nevera vuelvan a brillar como plato estrella de la
mesa.

En el segundo capitulo, el dia de Ao Nuevo, con el objetivo de cocinar unos huevos a los que
estan a punto de llegarles su hora, podremos ver a las actrices Patricia Montero y Emma Azores y
al cantante Juan Pena.

Paco Roncero, chef con dos estrellas michelin, desafiara cada semana a tres famosos que tendran
que crear sus propias recetas de aprovechamiento. Como punto de partida, lo llevaran a cabo con
un ingrediente que tenga los dias contados, y podran usar todo lo que tengan en sus neveras,
pero no se podra tirar comida a la basura ni desde la nevera ni desde la mesa.

Al final de cada programa el chef acogera a los invitados en su casa para celebrar una cena
intima en la que, entre todos, probaran, valoraran y votaran cada receta de aprovechamiento. El
ganador de esta votacion recibira una insignia del programa que le distinguira como el famoso
mas responsable en la cocina.

Informacion al instante en Onda Madrid 101.3 y 106.0 FM y en www.telemadrid.es
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