El cocinero Paco Roncero posa para ABC desde la despensa de su cocina

Paco Roncero «Tamara es muy
lista y va a sorprender a todos»

La hija de Isabel
Preysler y Carlos Falco
prepara junto al chef
su participacion en

la proxima edicion de
«MasterChef Celebrity»

PILAR VIDAL

Tamara Falco lleva semanas colgan-
dose el delantal y tomando buena nota
de los trucos que su maestro, uno de
los mejores chefs de este pais. Paco
Roncero, le estd ensefiando en su la-
boratorio de la Terraza del Casino
de Madrid, para su proximo paso
por el talent culinario «Master-
Chef Celebrity» que emitira
TVE tras el verano. «La ver-
dad es que siempre me ha
gustado la cocina pero no ten-
go mucha préctica. Estoy dan-
do clases en el restaurante de
Paco Roncero para preparar-
me este reto a full», confesa-
ba Tamara a la revista «Cora-
z6n» tras confirmarse su par- ¢
ticipacion en el concurso. Su :
unico coqueteo publico con la
cocina hasta el momento ha-
bia sido un libro de cupcakes
que publicé en 2014 con RBAy

su paso por el programa de Bertin Os-
borne, donde se atrevi6 a meterse en
la cocina por exigencias del guion.
Atn no han comenzado los rodajes
de esta cuarta edicion, pero la hija de
Isabel Presyler ya sabe como utilizar
los cuchillos, elegir bien las materias
primas, emplatar y combinar sabores
o al menos en eso es en lo que ha pues-
to su empeno Roncero. Lo que mas es-
tresa a los concursantes de este for-
mato es el tiempo que les dejan para
elaborar las recetas. «El tiempo es lo
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mas importante por eso ensenamos
trucos para elaborar por ejemplo sal-
sas que pueden llevar seis u ocho ho-
ras en 20 minutos», apunta el chef eje-
cutivo y director de NH Collection Ca-
sino de Madrid.

Experiencia como jurado

Roncero fue jurado dos afios de «Mas-
terChef» Colombia y en «Top Chef» y
solo tiene buenas palabras para estos
formatos televisivos. «Han populari-
zado nuestra profesion. Han consegui-
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En los fogones de TVE
Tamara Falcé, en una visita a los platés de
«MasterChef», junto a Miri, Samantha
Vallejo-Ndgera y Jorge Brazalez

Pinitos en la cocina
Tamara Falco publico un
libro de cupcakes en 2014y
ha cocinado en el programa
de Bertin Osborne

Otros concursantes
Elena Furiase y Vicky
Martin Berrocal también
se pondran el delantal en
«MasterChef Celebrity»

do que la gente quiera ir mas a los res-
taurantes. Que los padres vean la te-
levision con los hijos y que regalen ce-
nas en restaurantes con estrellas Mi-
chelin por un cumpleafos o quieran
que les firmemos una chaquetilla».

A Tamara también le impone la de-
cision del jurado compuesto por Pepe
Rodriguez, Jordi Cruz y Samantha
Vallejo-Nagera, aunque confia en su
buen hacer. «kAdmiro mucho la trayec-
toria profesional de los jueces y sé que
son estrictos pero lo mas importante
es que voy a salir habiendo aprendido
unas técnicas que puedo usar el resto
de mi vida», explica.

Su profesor confia tanto en ella que
se atreve a vaticinar que llegara lejos
en el concurso o quizas gane esta pro-
Xxima edicidn. «Es muy lista y aplica-
da. Se esfuerza mucho en hacer las co-
sas bien. La ingenuidad de no haber
cocinado nunca te hace atreverte a
mezclar cosas que pueden resultar
muy atractivas», pronostica Roncero.

Otros pupilos

En la pasada edicion, Santiago Segu-
ra, también preparo su participacion
en las cocinas del Casino de Madrid.
«Yo me quedé impresionado por su in-
teligencia y ademas disfrutaba coci-
nando. Fue un placer haber compar-
tido esa experiencia con él», recuerda.
El cineasta se quedo a las puertas de
la semifinal. De momento la cadena
publica solo ha confirmado oficial-
mente tres concursantes de esta cuar-
ta edicion: Tamara Falcd, Elena Furia-
se y la disefniadora Vicky Martin Be-
rrocal. La hija de Lolita que se
convertia en madre recientemente ya
participé como invitada en «Top Chef»
(Antena 3) hace unos anos. Mientras
que la disenadora sevillana ha reco-
nocido que «la cocina me apasiona,
pero es cierto que hace mucho tiem-
po que no cocino. Cocinaba cuando es-
taba casada, dejé de cocinar y ahora
he vuelto hacerlo».

En las quinielas suenan otros ros-
tros como Ana Obregén, Ana Milan o
el actor Félix Gomez, que se iran des-
velando en los préximos dias. Pero los
rivales no es algo que a Roncero le preo-
cupe, ya que conoce bien el formatoy
sus bases ademas de tener un don es-
pecial para conectar con los alumnos
sean o no famosos. Tamara, pupila
aventajada, va dispuesta arrebatarle
la corona a Ona Carbonell, ganadora
de la tltima edicién. Queda poco para
que la escuchemos pronunciar el ya
popular «si, chef».



