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LA PIMIENTA DE LA VIDA

s recetas con yogur de Paco Roncero

Aunaue notzlo creas, runca un Danone tuvo tantas pasibilidades
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Paralos amantes del buen comer (aqui servidora al habls), Ia comida es unode
los placeres mas prandes de este mundo. Sibarita o ne. experimentar con los
sabores que nos ofrece |2 comida me parece divertido v necesario en esta vida.
|gual de necesano que dedenia ser conocer 3 algun zran chef o al mencs, verle
cocinar en directo. Y 2 que hoy, Paco Roncero o t2nia todo preparado para
presentarnos sus mejores recetas con yogur gracias a 'acampanade Danore,
#Yomecuidoconyogur.

En una cocina enpalanada para Iz ocasion Paco Roncere y U eguipo tenian una
M 0N ENSEMAMNOs en e5ta Mmastarc 255 cuales son las posibilidades que tiene
un yogur mas alla de tomarlo como un simple postre: un croducto muy
versatil del que desconocemos todas lo gue pueds ofrecernos. ‘Con un yogur se
oueden hacer infinidad de elaboraciones cuenta el chef dos estrellas Michelin
mientras se mete en faenz' Esmuy versatil v pusdes hacer lo que quieras con
8l" Y tanto. En apenas media hora le hemos visto transformar un yosur en lo
mas nesperado Desde Filipinos de yogur bafados en chocolate blanco
pasando cor croquetas de yogur e incluso risotto Ademas, sl pensabasque s
bizcocho de yogur era de lo mas clasico, Roncero lo mete enun sifan. un ratito al
microondas y ya tienes un bizcocho que para nada se parece al que haciatu
sbusla

Perosindudsa la estrella de |2 manana na sido el huerto de frutas sobre tierra
de yogur. \Unz obrz de arte en 2 que todos nos arremolinamos 3 hacer fotos
para inmortalizar ese momento, Oue UNa No se encuentra un huerto de este
callore todos ios dias.






Tambien nadejado a todos los alli presentes con 13 boca abierta cuando ha

-ado el nitrégeno liquido 3 escena y nemos side testides de como
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