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“NO ME JUNTD
GON TRISTES,
SON GCONTAGIDSDS”

El cocinero Paco Roncero, galardonado con dos estrellas Michelin,
abre a PAPEL su fascinante laboratorio de investigacion culinaria

,I RODOLFO LAGO | 3 SERGIC ENRIQUEZ-NISTAL

AcCO RONCERO,

dog Estrellas Miche.
P liny tresSoles Repoaol,

abrea PAPEL su Ts-
ller d=la Terrazs del
Casinodonds crea y dariendasuel-
t 4 su fmagineckn, Este laboratorio
de I+ D ec el germen de Sublimotion,
el vanguardista e innovador restau-
rante en el Hard Bock Hetel Thizs
donde la experiencia gastrondmics
I6QP cuesta 1500 euros por comen-
sl Sucreativa mente no para e in-
ventary alimentsr sdemdsa Estado
Puro (Madrid e [biza) ¥ sus fogones
han conquistads tsmblén Shanghdi
(Estado Puro g Barbarcssa), México




AE Jurar.

(LaCanica en Sanligue] de Allends)
v Bogotd (Verziéa Original). Peroes
anLa Terraza donde més a gusto s2
siente y ha hechedel Taller surefu-
@io particular de felicidad,
Essubinkarcrestive, el lugss
donde ds rienda suslts a su ima-
glnacién, donde convierte en pla-
tos xleas que pereciano
juntaconmentss pensant
disciplinas, induidoel mundo
SONOre ¥ tav*nn]u o. Cada uno
aporta su pieza del rr‘nmp"u‘ﬁhr"\
;z_astr-.d'u,mx-.u para que una comids
2 CONTISrts 20 uns Sxperisncs cu-

linars donde los cinco sentides ha-
cen click: gusto, vista, olfate, tacto

yoida. ePeralaimpormnte ez lo que
hayen el plato. De lo contrario eato
deja da ger cocina yee convierte 2n
un circo, El shaw no puede exce-
dera la excelencia del plato. La ma-
tagia prims & fundaments |, lusgo ys
veremcs &1 es cocina de vanguardia
o tradicionaly, subraya,

«Aqui me siento felizy, dice con
una amplis sonrisasn su Taller a]
tiempo que desvels |s base del guiso
No me junto con tris-
tes. En micecinane trabaj con k
t2s, o quiero clientes trist2s 3 ¢ me
lsrns un triste nole .
Esto sa contagia y no quiero ser un
trista, Hay mucho que disfrutary se
nota cwandoeres fliz Se transmites.

«S0y una persona de retos, Pe-
saba 118 kilos, necesitabs un cam-
bicy me regalaronunas zapatillasyun
din zalia cocrer ocho minutos, alsi-
gulente 10 kilémetros, luezo una ¢a-
frers ymecorrils maratdn de
Nueva York Me encants superar-
me y sfrontar los retes con unaso
Aqul, eneste mller soy felizn
cuenta, Se le (lumina la cara: huscs
coavertir cada cornide enuna axpe-
rieneta. Lo zaben biens
quienes disfrumron de loque e ha vi-
vidoensu Taller: cenas exclusivas
para 12 comensales{235 euros por
constants jue-

de sudxito: «

PEFEONE) QU SO0 LR
2o de asomss, misics, oda alos cin-
0 5eNtdas CoN EXpeTNCLA sensorial
tacti] y visusl con proyecciéa de par
sajes que t2 meten de lleno en uns ei-
cens e imigenas que b2 invits a ju-
gar, «Pero lo importante siempre
tiene queser ln comiday, recalen,
Bfultipremiads, Roncero da un
pasaatrds parac a1 pro tegonismo
alequipoy recon mpottancis
enel proyacto. «Foresoquieroaos
Imejores ConIMIgo siempres,
Confeso muanery metido trmbién
=n el mundo de les
ironman v triztlones
con Neres, su mano de- 2 “
recha, Roneero desta-
ca lofmportants qus &
su facets deportiva
paradarriends sueltas
su creatividad culing- I I
1ia. Es suvdlndade
capepara la tenzidnge-
nerada enla cocina, Si
la levenda dice que a
alan Green span, ¢%-

o

ENTODOSLOS
RESTAURANRTES DE
ROHCERO, LA
SOAPRESAES
PARTE DEL YENI

E PASADD
DE PESAR
B KILDS A

CORRER

MARATONES”

presidents de |a Reservs Federal de
EEUL, s¢ le encendis la bombills
de laz majores ideas enel bafio, el
chef deswela que alguna de las ocu-
chsmas genislesle llegan mien-
trens: oLa biciy correr me
relsjany entonces me llegan ideas
que podrian parecer impensablas.
[Me carga de energiaz,

Su ments slempee estisctivay
pars sacar lo mejor de si mismo
afromta Iss s{tusciones mas rocambo-
lescas. «En Nuawa Jersey hiceun
branchpars ¢lefantesde unelreo con
empanadas y bacadilles de dos me-
tree. Hace15aflce me encargarcaun
sandwich paraBodilla. Todo este
tipo deproyectos me danchispayme
hacenserfelie. ¥ como me gusta ger
feliz, no acepto s tristes en mi vidsy,
{nslste una vez més

Asi qua ya sabe, sillams o wha-
sappeza Roncere ¥ no le responds,
seguramente sea porque usted aln
nose ha dadocuents de que es un
trizte: hdeass un Bver yoleinesealgo
de felieldad meridads con sonriss ¥
vuelva 9 probar.
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