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PACO RONCERO

“CUANDO PARO A MITAD
DE VIAJE ME TOMO

UN BOCADILLO
DE JAMON™ ',..5....

HOTELS

Lo Honcors

por CARMEN OTTO

Conduce desde...

Los 20 afios aproximadamente,

Queria conducir para...

Trasladarme mas cémodamente a estudiar. Cuando
eres joven es algo que quieres hacer nada mds cum-
plir los 18, aunque yo no tenia especial prisa por
sacarme ¢l carné ni por conducir.

:Qué recuerda de su etapa de aprendizaje?

Fue muy rapido. Era un trdmite que me ibaa propor-
cionar comodidad y querfa solventarlo cuanto antes.
:En qué se parece dirigir una cocina y conducir
un coche?

Ambos tienen un pilar fundamental comun: la con-
centracion. Ademds de la disciplina.

Freir un huevo o cambiar una rueda. ; Qué es mas
dificil ?

En ambos casos es cuestion de conocer la técnica
primero y, segundo, haberlo hecho repetidas veces.
jAunque en cambiar una rueda se tarda mis, seguro!
Recomiende un meni para conductores.
Depende del destino y el recorrido. Recomendaria
algo ligero, pero con suficiente energfa. Por ejemplo,
una rica ventresca de salmén marinada en miso con
salsa rirtara en deconstruccion. Aunque reconozco
que si hago una paradita a mitad de viaje, me quedo
con un buen bocadillo de jamén.

¢ Alguna vez ha trazado una ruta en funcién de
los restaurantes del camino?

Por supuesto, es uno de los alicientes de los viajes ver
si de camino, o desvidndome un pelin, puedo acer-
carme a alglin restaurante que me apetezca ir.

¢Por qué Michelin da estrellas alos chefs en lugar
de neumdticos?

Les tenemos un carifio especial a las estrellas Miche-
liny alos soles de la Guia Repsol, pero tampoco me
vendrian mal los neumaricos.

i Por qué los ingleses a los atascos los llaman mer-
meladas y alas rotondas no las llaman rosquillas?
A las rotondas las denominan con un nombre logi-
co. Creo que al tener jam tantos significados, tiran-
do de lavia del embrollo y la textura de la frutaen la
mermelada podemos encontrar la respuesta.

Un atasco sabe mejor con...

Buena compaiifa, como todo.

:Cudntos coches ha conducido en suvida? ; Le ha
cogido carifio aalguno?

La verdad que no muchos, pero sin duda me quedo
con el Range Rover Evoque.

¢Cudl es su receta para triunfar al volante?

Muy fécil: atencién y concentracién ante todo.

Paco Roncero, chef ejecutivo y director del restaurante La Terraza del Casino, ubicado dentro de NH Collection Casino de

Madrid, es también jurado del programa Top Chef; de Antena 3.
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