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Anatoly Komm, el zar de los fogones

El cocinero Anatoly Komm es dnico, no porque lo digan la critica ni él, sino porque es asi: en un pals tan extenso como Rusia no hay otro
representante de la cocina de vanguardia, un estilo que este cientifico reciclado ejerce en su local mescovita "Varvary", donde reinventa la

gastronomia patria.

Madrid, EFE 13 de marzo de 2012
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Foto: El cocinero ruso Anately Komm (i), que ha
visitado Espafia dela mano del dos estrellas
Michelin Paco Roncero (d), posa en la cocina de La
Terraza del Casino de Madrid, regentada por este
chef madrilefio, tras una entrevista con Efe. Komm
es el finico representante ruso dela cocina de
vanguardia, un estilo que este cientifico reciclado
ejerce en su local moscovita "Varvary" {(Barbaros).
EFE

Kamm, que acaba de visitar Espafia de 1a mano del dos
estrellas Michelin Paco Roncero (La Terraza del Casing),
es tamhién el Onico ruso que aparece dentro de |a lista
Restaurant de o3 50 mejores locales del munda y fue el
primero en lograr una oe |as preciadas estrellas de la guia
francesa

£Camo es posible gue sea el Unico representante de la
cocina molecular en Rusia, un pais con tantos millonarios
deseando gastar sus fortunas en los restaurantes mas
exquisitas? Komm, en una entrevista con EFE, se piensa
MUCho Una respuesta que nunca llega, ya gue no
encuentra una razon gue o expligue

¥ BS0 QuE es el propietario de varvary ("harbaros”, en
rusa), el Unico reducto moscovita donde se ofrece alta
cocina vanguardista, un local extremadamente [Ljoso cLya
decoracion costd unos 4 millones de euros v en el gue
Kamm busca ofrecer una experiencia culinaria gue "togue
el aima" de |05 comensales.

Comensales entre 105 que este chef prefiere gue no haya
nuevos fcos, una "especie” a la que denosta sin rubor,

"Rigueza y el don de entender |2 vida 50n cosas
diferentes y no compatibles”, asegura el cocinero
Paraddjicamente, Komm acumula una considerable
fortuna personal procedente del negocio de la moda vy se
desplazd a Espafia en su propio avidn privado, con un
apultado sequito de ayudantes v periodistas

"Par desgracia casi todos estos nuevos ricos son gente
de poca educacion gue ha ganado dinera rapido. No me
gustan como clientes y no van a mi restaurante, prefiero
otro tipo de publico”, afirma Komm, para quien la unica
satisfaccion culinaria que buscan las millonarios rusos se
basa en discotecas, chicas, copas y caviar.

Mada gue ver con la experiencia "artistica” que ofrece en
arvary este chef que no e inspira en otros colegas, sino
£ COMPOSitores como Shostakivich y Rachmaninoy

"En el siglo 33X existen otros tipos de arte y uno es el de
preparar |a comida. Estan |0s restaurantes de diario,
donde se sirve comida para gente normal y corriente, y
ILego hay restaurantes que son coma el teatro, como La
Scala de Milan o el Bolshoi de Moscd", asevera

For eso, en su teatral restaurante, Komm guiere "llegar al
corazon y tocar el alma" de los comensales, "igual gue 105
mOsicos utilizan |as notas o los pintores emplean 03
colores".

Alli pane al dia platos tradicionales como la sopa borsch,
e 13 que ya ha creado varias versiones, y recrea en el
plato paisajes rusos

¥ BS gue la estetica de (o5 platos es fundamental en la
filosofia culinaria de Anataly Komm, guien valora mas el
impacto visual y emocional que el sabaor de sus
creaciones: "primero la estética y luego el sabor',
sentencia
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Reconoce gue esta concepeian plastica la neredo de 1035
disefiadores italianos Gianni Versace y Gianfranco Ferra,
alos gue conocia personalmente cuando introdujo por
primera vez sus disefos en Rusia tras 1a caida del
COMunismo.

Porgue Komm no fue siempre cocinera. Cama geoffsica,
trabajo en un instituto cientifico hasta 1a llegada de la
Perestroika. Con |2 apertura, "ser cientifico significaba
rmorirte de hambre”, dice.

Asi gue se hizo empresario, introdujo a los grandes
disefiadares italianas en Rusiay amasd una fortuna gque
le permitid dedicarse a su pasion, la cocina.

Kaormm es Unico en su especie quiza, tamhkien, porque en
ningLn mamento se ha planteado crear escuela. "No
tengo tiempo y ensefiar es una gran responsabilidad
Qiza cuando sea viejo", rie.

Conocido por no tener pelos en la lengua, no duda en
tachar de "dudosa" |a lista Restaurant en la que &l mismo
figura (puesto 48) y gue considera "muy influida por la
palitica"

"Agracezeo figurar en ella, pero estan también algunos
restaurantes en los gue no entraria nunca", arguye, a la
veT fue cuestiona la ausencia del gue para Komm es hoy
uno de los mejores chef del mundo, el espafiol Quigue
Dacosta

También tiene palabras de afecto hacia Ferran Adriay
Martin Berasatequi, v asegura gue a Espafa y sus
congresos gastronamicos tiene que agradecerle el
haberse convertido en un cocinero famaoso.



