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Paco Roncero - Cocinero, dos estrellas Michelin

«La cocina de autor es imposible con 4.000
comensales»

«La cocing de autor ez imposible con 4000 comenszaless

Dabile elie sobre cusiquisr
palabra para ver significads

A Moviermbre 11 - - Raguel Bonilla
Aungue nunca ha subida en un bugue de [as dimensiones de las barcas de la naviera MEC,
Paco Roncero no tiene miedo al agua, nia los nuevos retos. Mo envano, sera el maestro de
ceremonias del primer crucero enogastrondmico gue zarpard desde Barcelona el 28 de
naviempre.

-iPor qué se ha embarcado en un proyecto como éste?

-Bera |a primera wez gue cocing en un barco y s8lo por eso ya merece la pena atreverse. Hago
eventos en todo el mundo, pero nunca me habian propuesto algo asi. Cocinar en medio del mar
tiene sus limitaciones, pero, precisamente par ello, todo lo que sea hacer cosas nUevas v sequir
aprendiendo siempre es una buena idea.

-Habla de limitaciones, ;a gué e terne mas a la hora de cocinar en un barco?

-Pues sobre todo al maovimiento gque pueda haber en la cacing, jaungue me aseguran que
apenas se muevel

-iEué expectativas tiene del crucero enogastrondmico?

-Las perspectivas son muy buenas, Ademas de hacer algo nuevo a nivel personal, desde el
punto de vista profesional es una manera muy bonita de acercar 1a cocina creativa al gran pdblico
ylograr que éste tenga mas conocimientos sobre las nuevas técnicas v pierda el miedo gue adn
setiene.

-,En qué va a consistir exactamente su labor a bordo del MSC Fantasia?

SWarmos a disefiar un plato para el crucero gue elaboraran 0s cocineros del barco v que podran
degustar todos l0s pasajeros durante los doce dias de navegacion. Pero, fundamentalmente,
nuestra labor consistird en realizar peguefios cursos y «show cookings en directo para grupos
WIP y para el gran plblico. La idea es ensefiarles en qué consisten las téenicas mas modernas
fue Usamos ahora en los fogones, como la esferificacion o el uso del nitrdgena liguida, San
cogas que todavia suenan demasiado raras y pueden generar cierto reparo, pero gque al verlas
en directo despiertan la curiosidad del comensal y |as ganas de llevarselo a la boca.

-iLos viajeros podran meter las manos en la masa?

-Enteoria no hay parte practica, pero yo intentaré que los talleres sean 1o mas participativas
pasible para animar a la gente.

-oCree gque la cocina de un crucero puede ser gourmet 0 es incompatible?

-Es dificil compaginar la cocina de autor con mas de mil comensales, por eso creo gue los
restaurantes gourmet tienen cabida en un barco siempre y cuando se hagan de forma mas
personalizada en Zonas especiales.

-MBC ha creado el concurso «crea tu tapas para los fans de la compafiia. (Camo debe serla
tapa perfecta segin Roncero?

=& mi me gusta mucho la tapa tradicional, en la que prime el sabor por encima de todo. Eso
nunca falla.
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