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PACO RONCERO EN ESTADO PURO

Y ademds, con nueve libro: Bocadillos v Ensaladas. Es decir, la lusion de teoria y

Wle explicaré: Estado Puro es ko mds de moda de lo més de moda, un restaurante ubicado en

el hotel NH Paseo del Prado, en plaza Cinovas del Castillo 4. AllL, v no exagero, hay para

werdos los gustos: desde la tapa de toda la vida redisefiada con exguisito gusto. hasts opelones

mis complejas para los gue guieran salirse de lo formal. =
Bajo un Lecho de peinetas blancas, o en la terraza, todo en Estado Puro ha sido pensado
pars pasar un ralo fantdstico. Y para enteramoes bien de que va Bocadillos v Ensaladas, le
hice diez preguntas u Paco Roneero:

1-Explicame eso de libro interactivo,

El lector puede, en ¢l caso de los boeadillos, elegir un tipo de pan, un tipo de relleno v una
hehida entre las diferentes propuestas dando lugar & multitud de combinaciones posib
el caso de las ensaladas, hay tres apartados a combinar, 25 bases de lechugas o verdur

alifios divididos en aceites, salsas y vinagretas, ¥ 25 toppings para conseguir diferentes
texturas, Por lo tanto, se pueden hacer in

dad de composiciones a gusto de cada persona.
2-; Una cocinera aficionada como yo puede mezelar con facilidad tus recetus?
Tenemos recetas de wodo tipo, desde una ensalada de [rutas hasta caviar de meldn mediante
esferificacion...
3-; La alta cocina ha llegado a los bocatas?
La verdad es que parece sencillo hacer un bovadille pere cuando emperamos a hacer
pruchas para ¢l libro, nos dimos cuenta de todos los Faclores que entran en juego (sabores, texturas, presentacion, ete.)
4-;Qué es mas dificil, jhacer un bocata glamouroso o encontrar uns mesa vacia en Estado Puro?
Iin condiciones normales dirfa que hacer ¢l bocata pero a dia de hoy, encontrar Ja mesa. Estamos muy contentos con el &xilo que
esld teniendo Lstado Pure. esperamos seguir a este ritmo haciendo disfrutar a nuestros clientes,
3-;Qué ingredientes debe llevar une ensalada Cosmopolitan?.
Dadas las caracleristicas de la revista, os propongo los siguienles ingredientes:
I'reseurar fruta
ctual Aceite de oliva que nuncn se pasa de moda.
Vanguardista: Espuma de menta
G-; Cudl ¢s tn seereto para hacer un bocata que solo cugste cinco euros?
El seerelo més importante es el pan, a mi me vuelve loco un bocata crujiente de aceite v amiear calentito.
7-Lste fin de semana intentaré cocinar alguna de tus recetas, ;de verdad son tan fieiles como dices?
Por supuesto, praeba v luego me cuentas,
8-Alta cocina, hocatas, jqué te queda por hacer?
UL, muchas cosas, estamos empezando ¥ 50y muy joven,
9-La revision de la tapa popular que haces en Estado Puro te ha traido muchos enemigos?
Mo, tado lo contrariv, porgue Lo (mice que hemos hecho ha sido cuidar la presentacion y elaborarlas con buenos productos.
10- ;Qué bocata le prepararias a Gwyneth Paltrow?
Gwyneth conoce bien Espafia asi gue seguro que le encanta un buen bocata crujiente con un pan de miga. un buen lomo a la
plancha ¥ unos pimientos asados v si lo prefiere, podriamos afiadir un manchego fundido (se me estd haciendo la bocs sgua...)
11-.Y a mit...
Una del libre, mango, ricula v roast beef pqué e parece?
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Esta entrada se publics , o1 Migreales, 10 de Sepricmbre de 200
catz entrada mediante |2 fucnte K55 2.0, Puede i hasta abajo v

ala
ur

22 horas y estd guardada bajo Cocina Libros. Puedes seguir cualgquer respucsta a
respuesta. No s pernilen pings
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