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En Aldaba, Luis Garcia apuesta por el equilibrio

Las bodegas de los restaurantes se convierten en el tltimo gran reclamo de un
publico exigente y los sumilleres cobran protagonismo. Analizamos las mejores cartas

En clave de vino

JULIA PEREZ
SIGEFREDD

Se han convertido en los reyes
carta, ¥ razomes no faltan. Los
cada vez son méds mimados en los res
taurantes, tanto al seleccionarlos co
mo al servirlos. No basta con incluir
en las cartas a los grandes clasicos:
las nuevas referencias se imponen y
el priblico, cada vez més exigente, es-
i al tanto de las novedades, Ast, los
sumilleres pasan a un primer plano.
Ellos, figuras imprescindibles en los
restanrantes con las bodegas mis des-
tacadas, nos desvelan algunos de sus
secretos mejor guardados.

TEXT:

Aldaba

Abera Akocer 5.2 91 I
Elautor de su bodega es el sumiller
Luis Garcia. Segan &1, hay un vino
para cada momento, para cada pla-
toy para cada compariia, por eso no
s¢ puede elegir al azar, Aunque su
clientela prefiere vinos con cierta
edad (2 3, por ejemple, no inte-
resa ain), percibe que va buscando
mids viveza y alegria. Entre sus jovas,
Chateau Rayas 1993, una afada mi-
tica, o ] Perrot Minot Chambertain
2002 de Borgoa, una primicia.

El Almirez

a5 % 341154 63

la Cruz Martin, alma mater
[HEE L25 un enamoradoe de los
vinos ¥, en partic
panes. De las 250 referer 85
por 100 son espanolas, con predo-
minio de Rioja y Ribera, pero tam-
bién hay caldos especiales, como el
Mancuso. S busca champanes ori-
ginales, puade probar el André Clouet
Anjour 1911 o el Egliouriet Blanc de
MNoir {100 por 100 pinot noir). Mds
curiosidades: Strow Wine, de origen
sudafricana, o un Kracher, austriaco,

Ars Vivendi

Dl Crsle, 23 1 @9 63407 B,
Ding Rosi se encarga de 1a bodega
de su restaurante, gue redng 320 re-
ferencias. La calidad brilla sobre to-
doen el capitulo extranjero, tanto
italiano (una de las mds interesantes
de Madrid) come francés. Entre sus
referencias, nombre miticos y pre-
cios que alcanzan los 3,000 €, En el
terrena nacional la cosa cambia un
pocoy hay casi de todo, Apuesta por
un vino de la casa de calidad como
¢l Roda 1, Finca Valpiedra o La Vi-
calanda. Se alegra de que los clien-

tes estén cada vez mds y mejor in-
formados. Entre sus favoritos, cuatro
italianos: Gala e Rei de Bodegas Ga-
ja, un barbaresco «Soritildins, de la
misma bodega; un barolo de Elie
Grasso, v un Brunello de Montalei-
e Pogio al Vento.

Asia Gallery

ot e 02

Mo es habitual encontrar una bode:
ga de tanta envergadura (300 re
ferencias) en un restaurante asidti-
oo 5in embargo, segin [smael Mu-
fioz, el sumiller, la cocina china,
cuande no es picante, se adapta bien
al vino, «Los blancos de Albarine y
los champanes acompafian estu-
pendamente a los entrantes —dice-
v con lag s, 28 Y Interesante
buscar ¢l maridaie correctos. Entre
st1s favaritas, el Llanos del Almendro
2003 y el Vallegarcia Viognier.

o Plaza e

Asturianos

Velkharmess, 04, w 91 53350 S
Alberto y Belamming Fermsdndez Bom
bin no sdlo venden vinos, sino gue
52 han embarcado en la tarea de ela-
borarlos fen Navidad presentardn su
wvino de Méntrida), Les gustan las re-




David Robledo, al frente de la joven bodega de Sante

eloni

Custodio Zamarra atssora referencias dnicas en Zalacain

ferencias de pequerios productores
¥ no renuevan hasta que no han ca-
tado la anada. Tienen unos 280 vi-
NoE e carta, con répresentacion de
todas las denominaciones de origen
espanolas ¥ casi todes los paises pro-
ductores del mundao. Entre sus pre-
ferencias, el Gallocanta, el Contador
de Rioja, ¢l Maduresa o la Manza-
nilla Pasada de Bodegas Barbadillo.

Azabara

Hemar, 15 Gomplek 5 4.
La excelente relacion calidad-precio
de la badega de este restaurante, v
su acertada seleccidn, 1a sitta entre
las mejores. Al frente del equipo de
sumilleres estd Miguel Angel Fer-
ndndez. Ha elegido 310 referencias
entre blancos, intas ¥ espumaosos, y
otras 200 de destilados que se agru-
ran en otra carta, Aungue el grueso
S0 vinos espanioles, hay de todo el
mundo. Entre las curiosidades, Te-
najara, un tinto del Hierro elabora-
docon babaso, una variedad antdc-
tona; o Quibia, un blanco mallorquin
de la bodega Anima Negra, Mo fal-
tan los de Madrid, como El Regajal,

Balzac

Momto, 7. = SLAZ0OLTT

La bodega estd dirigida por José Ma-
ria Marrdn, sumiller Mariz de Oro
de 1996, v se compone de 320 re-
ferencias entre blancos, intos y es-
pumaosos. Los jereces, oportos, es:
piritunsos y destilados merecen una
carta aparte, Las referencias se es-
tructuran por «coloress {blancos,

rasados, tintes) mezclando na-
cionales y extranjeros, También for
menta la venta de vinos dulees por
copas para acompanar los postres,
asi como Ios vinos de Jerez; asimis-
mo, dispone de una carta de mage-
nims, que s2 vendan muy bien, Ade-
mds de las D, 0. cldsicas, le intere-
san las emergentes como Bierzo,
Cigales, Toro., No falta El Regajal
«porgque es un buen vino de Ma-
drid=, ni ¢l Arrayan, de Méntrida.

- La Broche-Arcla

Migelhogl 2 = G1390343T

Jestis Cobo se ocupa de la bodega de
La Broche v de [os dos Arolz (en Bar-
celona y en Madrid). De las 400 re-
ferencias gue habia cn carta, van a
pazar a 700 el proxima mes, sin cor-
tar los destilados que tendrin carta
propia. Su apuesta es clara: 50 por
100 vinos espanoles v 50 por 100 vi-
nes del mundo, entre los que figu-
ran referencias miticas como el Cha-
teau Petrus del 47 o ¢l Chateau Evan-
gile del mismo ano, Busca vinos que
sorprendan y que hagan disfrutar.
En la carta, un homenaje a cuatro
endlogos: Mariano Garcia, Alvaro
Palacios, Telmo Rodriguez v Mar-
qués de Grindn. Entre las raras aws,
¢l Témera, un Ribera Sacra que sélo
se comercializa en restaurantes.

El Chaflan
Arists. Arada e Pio KL 30T B9
Su carta es muy dindmica, A su cui-
dado, dos sumilleres Miguel Angel
Benito ¥ Hirashi Kobayasi, que po-
-
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| LOS RESTAURANTES CON MEJOR BODEGA

ne el togue exdtico. Un 70 por 100
de las referencias (7060 en todal) son
espaiiolas, con representacion de tor
das las zonas vinicolas. Tiene espe-
clal interés la seleccion de vinos del
Marco de Jerez, asi comn 105 de pos-
tre gue se sirven por copas.

Chantarella

Doczor Flerming 7.2 S1 41004, —
D 13 sala v de la bodega de este en-
tranable Testaurante se encarga una
mujer, Marfa José Monterrubio,
Apuesta por los vinos espafioles v
procura ofrecer referencias con una
inmejorable refacidn calidad-precio.
Entre sus favoritos, los de Miguoel
Angel de Gregorio: Finca Allende,
Calvario, Aurus...; pero también el
Domuinio de Tares del Bierzo o el Son
Bordil de Mallorca. Una preccupa-
cign: incluir los vinos de los clientes
e la carta, «porque cada vez son més
los quie ticnen bodega. Una locuras,

Las Cuatro Estaciones

Gore I e, 5w G 555 B3 G5
Jerininmo Ingelmo se ocupa de la car
ta v la bodega. Los aprosimadamente
280 vings, casi todos espanoles, s2 ac-
tualizan casi a diavio. Cada semana
2 recomienda un vino v, asi, se dan
a conocer referencias especiales. Es-
tdn agrupados por reglones, sin te-
ner en cuenta si son de DO, o ne.
«Mo g muy ortodoxo —reconoce—,
pero para el piblico ¢s mds como-
dos., Entre las gnindas, Mancusa, o
¢l Paixar, una delicia del Bierao, 100
por 100 mencia, Priximamente con-
fardn con una primicia: unas cuan-
tas botellas de Zenit, elaborado con
garnacha vieja.

Europa Decéd
Futellimen £ ce San dendnima 34 @ 91787 17 70
Mo es una bodega excesivamente
amplia —unas 200 referencias—, pero
sl seleccionada con buen criterio, pa-
ra sorprender al cliente. Por algo
Francisco Patdn, el direcror de sala
y sumilleria, fue Premio Nacional de
Crastronamia. Se busca una buena
relacion calidad-precio, aungue los
vinos carps v uenos, como ¢l Val-
buena o el champdn Cristal de Lowis
Roader, vuelan, Preéstan mucha aten-
Cion a los de Jerez. Por eso no falta
¢l Emperatriz Eugenia o el Sibarita,
junto con otros caprichos como La
Ciceranne de Chaputier, un «Closs
Hermitage del 99,

El Fogdn de Trifon

Ayl 144 91 407 3722

La carta estd compuesta esencial-
mente por vinos nacionales. Unas

110 referencias en las que se busea
una ventajosa relacion calidad-pre-
cioy Ademids de Rioja v Ribera, tiene
vines de Alicante, del Bierzo... Tvifon
Jorge, propistario y sumiller del res-
taurante, opina que hay que abrir la
mente de los clientes y para ello les
efrece vinos como Yina Sastre, Car-
melo Roders, eteétera. Si tiene.que
elegir una bodega, se queda con la
de la Familia Palacios. Este es uno de
les pocos Iugares en 105 que se pue-
de pedir un vine inusual como ¢l 2
Virtedos 94 de Herencia Remoendo,
Otro atractivo, su seleccicn de oru-
jis.

Goizeko Wellington
Vilarwea 3. & E1577 e
Ll sumiller José Maria Lipez Que-
rencias, Premio Nacional de Gas-
tronomia 2001, se ocupa de la enot-
me bedega, cuva seleccidn realiza
con Jesis Santos: 800 referencias de
winos trancuilos, Cspumosos y espi-
rituoses, v mas de 125 destilados
componen la carta donde 2] 80 por
T80 de las etiquetas son espaniolas.
Rinja ¥ Ribera mandan, pero no se
descuidan zonas emergentes como
Toro, Jumilla, Priorato o Terra Alla,
1i Ios vinos que estan fuerade DO
Le preocupa mucho céto servirlos:
a la temperatura adecuada y en la
cristaleria correcta. Considera im-
prescindible estar af tanto de las no-
vedades, porque €] piblico cada vez
o5 mds exigente, Entre las rarezas, los
winos del provecto Matador desde ¢l
ano de su inicio, 199, hasta hoy, con
uno del Douro, Una de sus favoritos
5 el Hisenda Miret 2003, un gama-
cha de montana de [a bodega Pards
Balta.

Hotel Ritz

Paadebleadfad DEOITOLGTEL
Javi la se encarga de una ampli-
sima bodega en la que los vines ex-
tranjeros tienen un peso importan-
te debido a la clientela. Aunque, por
supuesto, 56 potencian y miman to-
das Jas D, O. espanolas, asl como los
vinos de autor o de la tierra. La con-
servacidn v la temperatira a la hora
del servicio son esenciales.

Santceloni

Hotel Hezperia P2 ez Castedana 57 & 0 7108847
David Robledo ha aprendido de los
mejores antes de enfrentarse al pro-
yecto de Santeeloni; una bodega que
estd en formacion, porgue cinco anos
©5 POCO Hempo para reunir lo gue
un quiere, e apuesta por la canti-
dad {300 referencias), por la calidad,
una perfecta conservacion y servi-




cio. Las carlas se actualiza cada dia
para evitar errores. Hay una para los
blancos ¥ espumaosas ¥ otra para los
tintos. Una tercera recoge 208 vinos
dulees, digestivos, destilados, etodte-
ra, éntre los que destacan 7 whis-
kies de Malta clasificados por sub-
2onas, tipos y graduaciones, Todo un
alarde de orden. Entre las pequefias
joyas, vinos blancos alemanes. A la
hora del gueso, un magnifico surti-
do de jereces, olorosos, amontilla-
d0s..., ideales para darse un festin.
Tambign una exclusiva: ¢ Cuvd San-
ta Maria en sus tres versiones: blan-
o, tintoy cava, elabarado personal-
mente por Sant Santamaria para sus
restaurantes, Su debilidad, ] Clos
Erasmus del Priorato.

La Terraza del Casino

Al 1o T HISR TS =0
Al frente de esta bodega estd una de
las grandes sumilleres de Esparia, Ma-
ria José Huertas. Ella se encarga de
seleccionar los mejores vinos de ca-
da zena vitivinicola del mundo, De
las 400 referencias que aparecen en
carta, todo estd disponible. No tHiene
vinos favoritos, «s6lo hay vings bue-
nes ¢ males. Depende del momen-

1375
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Maria José Huertas v el resto de su equipo, artifices de la carta de La Terraza del Casing

Los favoritos de
los sumilleres

Para escoger bos vinos de una carta,
los sumilleres se guian por diferentes
criterins. Ahora bien, la mayoria
coincide en sefalar una serie de
referencias imprescindibles que no
pueden faltar en toda bodega que
se precie. Agui hamas recogido los
doce vinos imprescindibles, a juicio
de osios especialistas:

-Aalto (Ribera del Duera).

-Alien (Ribera del Duera).

-Corullén (Bierzo)

-Finca Allende (Rigja).

Lusco 2004 (Rizs Baixas),

-Mauro.

-Pujanza Norte. (Rinja),

-PX Venerable (lerez).

-5an Reman 2002 (Tora),

-Regajal 2002 (Madrid).

Valbuena (Ribera del Duara).
-Molino Real (Malaga).

o, de la comida..., de muchas cosass,
afirnia. 5

Taberna Laredo
Henorca, 14, = 8] 57
El vino es la pasicn de esta familia.
Miguel Angel Laredo s2 encarga de
la bodega. Para servirlos a su tem-
peratura dprima dispone de un cu
rioso artilugio gue, &n cinco minu-
tos, pone a los tintos en 16 grados v
a los blancos, en 8. En Ja carla rei-
nen mdas de 260 referencias espario-
las ¥ unas 30 extranjeras, con predo-
minio de las portuguesas, Agradece
que los clientes se dejen aconsejar
porgue «na todo son riberas v rio-
jaz=, Entre sus favoritos, ¢l Termeus
2001 v el Quinta do Vale Medo de
Portugal, Le augura un gran futuro
a los vinos de Toro y del Biereo, asi
como a los blancos de Valdeorras,

Viridiana

L 14 = 05447

El mundo ¢s un gran vifedo par el
oue Abraham Garcla se mueve a su
antojo. Entre las 600 refersncias que
atesora en el restaurante, las hay de
todos los rincones del planeta, des-
de Israel a Sudéfrics, pasando por

Yecla y Jumilla, dos comarcas con
muchas posibilidades porque 1a mo-
nastrel ¢ una uva que va estd dan-
do gue hablar,

Zalacain

Abarez gz Bacra 4. 91 561 £H 2 .
Lz bedega de Zalacain sigue en for-
I, COMO SIBMPTE ¥, COIMO Jos gran-
des vinos, mejora con el paso de los
anes, porgue atesora no Posas ro-
ferencias Gnicas, entre las mads de @00
gue Ja compenen. Para esta tempso-
rada, ¢l sumiller Custodio Zamarra,
rovdle maestros, nos anticipa al-
gunas novedades: ¢l Mileniam 2002
de Alejandro Ferndndez; los vinos
de Jorge Orddnez: Aquildn (elabo-
rado con garmacha de Arain) v Clio
v Mido {dos vines de Jumilla hechos
con monastrell; el Vina Real, la bo-
dega de pago de Cune; Aro de Bo-
degas Muga, o el interesantisimo La
Flazuela de Dos Barrios (Toledo),
ey divertido —explica Custodio- e
inducir a los clientes a probar nue-
vas cosase, Ademas, no faltan log
grandes cldsicos v una larga lista de
referencias extranjeras, Entre sug fa

voritos, ¢l Pujanza Norte de Carlos
San Pedro.
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