Medio: Revista Audiencia: Falta OJD

Seccion: Reportaje VINOS Y Difusion: 80.000
RESTAURANTES
Espacio: 67,08 cm? Julio de 2005 Valor Publicitario: 518'49 €

IPDVINOS Y &
\ESTAURANTES

Restaurantes para

uha

La llegada de temperaturas mds
calidas provoca que aprovechemos
nuestro ocio de una manera diferen-
te. Paramos a tomar un vino o una
Ccerveza iras la jornada laboral, pase-
amos entre tiendas antes de llegar a
casa, quedamos frecuentemente con
los amigos o salimos a cenar mas a
menudo, El aumento de las horas de
luz incide en nuestro animo, en nues-
tro humor e incrementa nuestra acti-
vidad. Es momento de dedicar mas
tiempo a los nuestros y de dejar
aparcado nuestro estrés diario. Una
estupenda opcion es dedicarnos una
tranquila velada, en compafiia de
amigos o familiares, en uno de esos
restaurantes que por falta de tiempo
todavia no hemos podido probar. Un |
lugar donde la cocina, el entorno o el
ambiente nos haga olvidar por unas
horas los pequenos prablemas coti-
dianos. Y entre los restaurantes que
hemos preparado para disfrutar de
una noche még,ica, hemaos incluido
también aguellos que se ubican den-
tro de los casinos como una altema-
tiva diferente a lo habitual,

Restaurante La Boule.
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Paco Roncerg,

Una noche especial

en un lugar diferente

La gastronomia espaniola ha sufrido una
espectacular evolucidn en los dltimos
afios, Loa reconocimientos obtenidos, la
apertura de nuevos restaurantes, la re-
percusion medidtica v el encumbra-
miento de algunos de neestros chefs asi
lix demuestran, Técnicas como La del ni
trageno liguido o la esferificacion vie-
nen sienda habituales no sdlo entre los
entendidos sino también entre los que
neo lo son tante: Mo es extrafio ofr ha-
blar de puntos de coccidn, de la impor-
tancia de una materia prira de
de creatividad o de vanguardia en nues-
tras cocinas.

Este hecho tampoco significa que una
gastronomia de calidad esté basada ex-
clusivamente en platos de nombres ro-
cambelescos, mas propios de una obra
literaria que de una sencilla carta, sabo-
tes indescifrables o combinaciones acro-
béticas sino en la adaptacion de una se-
rie de técnicas o métodos que consiguen
extraer las mejores cualidades de cada
producto. Al imargen de las excelentes v
sorprendentes creaciones de algunos
chefs comeo Perran Adria, cuya cocina

deja atdnitos y maravillados a quienes
tienen la fortuna de probarla exdste otra
cacina mids acorde con el dia a dia que
ha sabido, gracias a la experimental
—gue £3 quien ha arrastrado al resto—,
beneficiarse de sus descubrimientos
para mejorar recetas tradicionales o in-
ventar nuevos platos coberentes que sa-
tisfacen hasta los mas sibaritas.

Pero estos nueveos aires culinarios no
sdlo afectan al tratamiento de los ali-
mentas sing también a su presenta-
cidn. Racones adecuadas, 50pas gue nag
otean, plates con borvdes 1.irz1]:-ir)5, bue-
na disposicion de alimentos en el plato,
gusto cromatico, colores vivos, brillan.
tes y limpios, carnes y pescados al pun
ta, nuevos aderezos como salsas, espe-
cias e incluso flores sugieren una de-
pustacidn inobvidable,

Orro purnto o
cena, de nada sirve prepararse a degus-
tar una estupenda apuesta gastrondmi-
ca 51 el comensal vecino estd tan cerca
de uno que casi podria comer en tw pro-
pio plato, 1a silla es tan incémoda que
uno estd deseando acabar para poder le-
vantarse o si el humo no deja disfrutar
de loz aromas de la comida, Bl ruido, los
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BODEGA UNICA, mds de
500 referencias distintas.
Cursos de catas disponibles.

EQUIPADO PARA COMIDAS DE
EMPRESAS, BODAS, COMUNIONES
{TI.{ENT?SA MEDIDA).

HORNG DE LENA (cordere y cochinillo}
VIVERQ PROPIO {nécoras, bogavantes)
Carrres rofas con demonsinacion de origen ¥
gran varledad de pescadog segin temporada,
i VISITENOS ¥ COMPRUEBENLO
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olores desagradables v el espacic son
importantes para que la comida o la
cena acaben resultando un édto.

Por todo ello existen quizds opciones
gue no hemos contemplado pensando
que o la cocina no estd a la altura, o el
ruide sea demasiado alto o gue el am-
biente no nos deje disfrutar de un ex-
celente dgape. ¥ aqui entramos en las
propuestas gastrondmicas que ciertos
locales nos ofrecen sin ser exclusiva

rmente restaurantes, coma es el caso de
los casinos.

Aligual que sucede en los ho-
tl':"ll:‘sl AT LA en rl'la}'l-.lr PTC"
percidn, cuando uno decide sa-
Iir fuers a comer o cenar nunca
piensa en un casing coma una
apcidn, aungue lo certo a5 que
el boom culinario ha legado
hasta ellos. Mo es dificil encon-
trar restaurantes ubicadeos en
casinos gue no tienen nada
que envidiar al resto de esta-
blecimientos ya que muchos
de ellos han tomado las rien-
daz de la cocina y han tratado
-y consepuido— de dirigirla
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La Terraza del Casino de Barcelona,

con sapiencia, profesionalidad v pasidn.
Muestro objetivo es dar a conocer algu-
nos de ellos v ofrecer distintas alternati-
Vas P;‘Ir-_-l COMWVEerar una nocne en d!.ED
mégico y por qué no, divertido. En nues-
tra listz de posibilidades estd en primer
lugar el Casino de Madrid, que ademas
de las salas interiores posee una terraza,
abierta desde el pasada mes de jundo, en
la que ademds de una excelente carta

Saldn Verde, Casino Castell
de Perelada (Alt Emporda)

Frstnr el peee Cakinas die Catafunya

puede disfrutarse rambign de misica en
vivo, Su impresionants decoracidn v la
estupenda cocina de Faco Roncero nos
asegura una estupenda velada,
Loz que viajen hasta Catalufiz no pue-
den dejar de visitar el Casino de Barcelo-
na, el de Lloret o el del Castille de Pere-
lada. Bl primero consta de un total de
cuatro restaurantes que ofrecen desde la
alta cocina internacional en Le Gour-
rmand, hasta la mas interezante cocina
japonesa en su Teppan Yaki, pasando
por las especialidades italianas de La Te-
razza o la cocina de mercado
mids [resca v joven de La Bras-
serie. Ademds de estas delicio-
sas sugerencias, el Casino de
Barcelona poses el Snack Mys-
tery con propuesias de tapas v
el Slot Bar para meriendas. El
Casing de Lloret se centra en
la cocina de autor, elaborada
desde 1s regional, a cargo de
Francese Lopez Joaguina, ga-
nador del trofeo Taittinger y
mencidn especial de la Coupe
d'BEurope des Saveurs Régiona-
les. Su restaurante, Dafne, or
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ganiza, ademds, diferentes jornadas gas-  dies v catorce

trondmicas dedicadas a un producto es-  mismo casing se encuentra, en los jardi

nas. Dentro de este muorciana

Restaurante Teppanyaki
{Casino de Barcelona).

no de hMurcia,
rante Bar l2 Murall:
que tiene unas s
risticas argu
espacio con los restos de unz mauralla
o X Al margen de esta cu
mesionante es el Casine Pa
lacio Social de Jas murcianos, cuyo estile
palaciege invitz 2 pasear por su saldn de
baile que nos traslads en el dempo has-
ta la época de la emperatriz Sissiy por
su patio drabe. En su restaurante uno
padrd degustar productos de la huerta
0Cing autdctona,

s de Gran Canaria cuentan

itectanicas ya que campar

! :
drabe dal 5

riosicad,

a5 Palma

trella como foie, jabugn, gamba o cala-  nes del castillo y sdlo durante julio v con el Casino Las Palmas cuye restan

mar, Pero si lo que se buses es una cod-  agosto, La Parrillz

1an d

rante Doramas aofrece una codna repio-

na sencilla v ripida, la el he
apuntar hacia la Brasserie LAngel, otra
de las propuestas de este casing, Nues-
tra tercera alternativa dentro de la re
gidn catalania es ol restaurante del Cas-
tell del Casing de Perelada que se carac-
teriza por ofrecer una cocina tipica
ammpurdanesa, mediterrdnea e interna-
cional en un ambisnte tranguilo v ex-
quisite, Dispone de dos reservados pama

cenar al aire libre mientras se disfrura
de masica en vivo. ¥ para completar la
oferta gastrondrmica El Mirador del Oz
tell, con wistas a los jardines v al lago,
Par altime el Snack, junto a la antigua
fachada, es una atalaya interior a la sals
de juego v exterior a las torres ¥ parque
donde son habituales los menis eape-
ciales ¥ las cenas réipic
Sipuiendo hacia el sur, en ¢l Gran Casi-

Al

nal e internacional, v s¢ ha convertido
en uno de los puntos de encuentro mas
frecuentado por sush
Situado en el norta, en ol propio edific
del Cazine Kursaal, en San Sehs
pero de manera independients se en
cuenitra La Boule, su espacio gastrond
que incluye una variada y amplia
idn []E! |i'] TILIEVA fﬂ{jna VasCa _:Er"‘_"'
también de la tradicional $0 MR

mitantes,

ALGUNAS SUGERENCIAS

¥ CASING CASTELL DE PERELADA. TEL 572 535125
B CASING CASTILLA-LEON. TEL 983 552 244,

B CASINO COSTA CALIDA. TEL 968 331 290,

¥ CASING DE BARCELONA. TEL 932 357 &7

§ CASINO DE IBZA. TEL 57133 312

1 CASING DE JUEGO GRAN MADRID. TEL 915 561100,
1 CASING DE MADRID:. TEL 515 718 375,

¥ CASIND DE MALLORCA. TEL 97 454 012

B CASING KURSAAL TEL 943429 214,

B CASIND LA TOJA. TEL 986 731 000.

§ CASINO LAS PALMAS. TEL 928 733 908,

1 CASINO LLORET. TEL 972 365 116,

B CASING MARBELL A TEL 957 214 000,

¥ CASING MEDITERRANEQ. TEL 907 332 141

1 CASING MONTEPICAYO. TEL 951 421 711

1 CASINO NUEVO SAN ROQUE. TEL 155 720 100,

N CASING PALACE. TEL 928 766 828,

1 CASING PLAYA DE LAS AMERICAS. TEL 570 793758,
§ CASING SANTA CRUZ. TEL 922 290 740.

§ CASING TAORO. TEL 922 350 550,

I CASING TORREQUEBRADA. TEL. 952 446 000,

W EL GRAN CASINO. TEL 942 776 054.
H GRAN CASINO MURCIA. TEL 968 212 308,
N LA TERRAZA DEL CASINO. TEL 915321 775
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